《内科护理学》重难点分析及解决方案
 
《内科护理学》是我教研室的重点学科，是对口升学和护士资格考试的重点科目，此科目中有诸多的重难点，现逐一分析。
《内科护理学》中涉及诸多具体的疾病，基本上很多疾病的病理机制都是难点。疾病的病机即使是本科、研究生阶段都是难点，中专阶段的学生由于年龄和基础知识薄弱的缘故，就更加不易理解。病理机制教师讲起来内容庞杂，其中部分内容在本科、研究生层次仍然处于讨论学习的阶段，未产生定论。我们的学生听起来就更觉得艰涩难懂、枯燥无味，极易使学生产生厌学的情绪。我教研室经过认真细致地讨论，认为除个别考试大纲中涉及的重要疾病的病机，其余考试大纲中没有的一概不讲，有的放矢，切实减轻学生的学习负担。
《内科护理学》第一章呼吸系统疾病中的慢性肺源性心脏病和第二章循环系统疾病中的慢性心衰、急性心衰等均涉及血液循环，在这几个疾病的讲解过程中，均需要把血液循环的整个过程详细讲解出来。鉴于整个血液系统的庞杂，可以采用板书画图和挂图的方法来解决，形象生动，学生易于理解和接受。
《内科护理学》第八章神经系统疾病中的脑血管疾病，由于有五种具体分类需要鉴别，颇具难度。我教研室讨论应以图表的形式结合考试要点进行有的放矢的讲解，这样条理清晰，重点突出，学生易于掌握。
以上是我教研室重点学科也是学校重点科目《内科护理学》的重难点分析，请审阅。
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外科教研室业务学习记录
2020年9月8日星期二
1. 参加人员：陈锦萍、成有军、王冬梅、郑好君、李西京
1. 学习内容：结合近年来对口升学考试及护士资格证考试《外科护理》相关内容，挑选出重难点章节：分别是2、3、7、8、10、11、12、13、13、15、16、17、18、19、20章为重点讲述和考试内容。比较难以讲解，难以学习的章节确定为第二章。
1. 据往年试题及考试涉及内容，制订出紧扣大纲的《外科护理学》复习题库，已发至群里，送达每一位任课老师，并结合各章内容，制订出本章相关的大纲题库。
1. 重点讨论了第二章 水电解质酸碱平衡失调患者的护理 ，查询教学进度，统一了重点、难点内容，强调补液计算中的相关细节，并将书本上具体内容细化，统一了课后复习思考题的解答标准和思路。
1. 近年来对口升学考试论述题，几乎都出在腹部疾病，对腹部疾病统一了几个要点：1）诊断要明确。2）诊断依据要充分。3）诊疗原则及要点要清楚。4）护理措施重点突出，要点不可遗漏。
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内容:
一、传染病护理的学习要点和难点:
 1.让学生形成传染病预防和控制的思想，重视传染病的护理.
2.学习难点在于传染病护理的总论部分，传染病的传播过程，传染病的预防。分论部分主要是乙肝等常见传染病的预防。
二、解决方案：
总论部分详细讲解，可以带学生去参观感受或者观看传染病医院的相关资料。结合本次新冠肺炎的流行现况带领学生学习传染病的护理要点并树立传染病防控意识。


